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Vprasalnik PASM (prekomerno aktiven secni
mehur):

Ta vprasanja se nanasajo na vase tezave z odvajanjem vode zadnjih 6 mesecev. Na vprasanja
prosim odgovorite ¢im bolj natanéno in objektivnho. Odgovori naj predstavljajo resni¢ni odraz
vaSega trenutnega stanja. Za odgovor, ki oznacuje vase stanje, obkrozite Stevilko v
odgovarjajocem kvadratku. Kadar niste prepricani v odgovor, oznacite tistega, s katerim se
najbolj priblizate vasemu stanju.

21513 |8 |3 B,
V kaksni meri vas moti ... S |8 |8 |3 |& B2
s |5 |F |8 |3 B
®© |5 |° |&
Pogosto uriniranje podnevi ? 0|1/ 2|3 4|5
2. | Neprijetna mo¢na nuja po uriniranju ? 0|12 |3 4|5
Nenadna mocna nuja po uriniranju skoraj brez ali povsem
3, ocna nda p : : P 0(1]/2[3|4]|5
brez vnaprejSnjega svarila ?
4. | Nehoteno uhajanje majhnih koli¢in urina ? 0123 |4|5
5. | Uriniranje ponodi ? 0123 |4|5
6. | Zbujanje ponodi, ker morate na vodo ? 012 3|4|5
7. | Neobvladljiva nenadna mo¢na nuja po uriniranju ? 0|1(2|3|4|5
8. | Uhajanje urina, povezano z mo¢no nujo po uriniranju ? 012 3|4|5

Ce ste moskega spola dodajte svojemu rezultatu Se 2 tocki
Prosimo, sestejte svoje tocke.
Prosimo vas, da pri naslednjem pregledu izrocite izpolnjen vprasalnik svojemu zdravniku.

Skupno Stevilo tock:

Ce je vas sestevek 8 ali ve¢, je moino, da imate tezave z uriniranjem zaradi prekomerno
aktivnega se¢nega mehurja.
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